
Die Tourismusregion Viamala – im Herzen Graubündens – wartet mit viel Platz auf den  
wunderschönen Wanderwegen, mit traumhaften Bergseen, vielseitiger Kultur und unzähligen 
Perlen auf Sie.

Digital Detox im Bergdorf
48 Stunden im Erfahrungsreich Viamala

Viamala 
INDIVIDUELL 

TAG 1

Vormittag Anreise in luftiger Höhe
Das Bergdorf Feldis zählt zu den Geheimtipps in Graubünden. Etwa acht Kilometer von Chur entfernt, liegt 
das Bergdorf auf einer Terrasse auf 1470 m ü. M. Oben angekommen, erwarten Wanderer leichte bis anspruchs-
volle Touren mit Aussichten bis in die Surselva und ins Churer Rheintal. Die Anreise mit der Luftseilbahn 
Rhäzüns – Feldis hoch über die Rhäzünser Rheinauen ist schon an sich spektakulär.

Mehr zur Luftseilbahn

Feldiser Spazierweg
Warum baut jemand auf 1470 Metern über Meer eine Siedlung? Aus heutiger Sicht scheint der Ort, an dem die 
ersten Feldiser ihre Häuser errichteten, einigermassen exotisch. Von den Ursprüngen des Dorfes ist denn auch 
wenig bekannt, alte Siedlungsreste fehlen. Der Feldiser Spazierweg führt als Rundgang durch das Dorf und be-
inhaltet 11 geschichtsreiche Stationen.

Mehr zum Feldiser Spazierweg

Nachmittag Panoramaweg Feldis
Geniessen Sie den einzigartigen Rundumblick in die Bergwelt Graubündens, so zum Beispiel zum majestätischen 
Piz Beverin, zum Tödi und zur Calanda-Gruppe. Dazu führt Sie die Sesselbahn zuerst von der Station Feldis bis 
nach Mutta. Dort angekommen startet die schöne Rundwanderung oberhalb der Waldgrenze, welche sich auch 
hervorragend mit der Familie eignet. 

Das dürfen Sie auf der Rundwanderung nicht verpassen: Ein Besuch auf der Alp dil Plaun, bei der Sie sich 
während der Älplerzeit im Sommer kulinarisch verwöhnen lassen können. Gerstensuppe, Bauerntoast oder 
einen hausgemachten Kuchen … Direkt auf der Alp schmeckts einfach am besten! Zurück auf dem Weg, 
lohnt es sich Ausschau nach den «Dreizehn» zu halten. Eindrücklich und stolz stehen die Frauen-Skulpturen 
aus Feldiser Lärchenholz in der weiten Landschaft. Bei einer Stärkung aus dem Rucksack können Sie mehr 
über diese Geschichte erfahren.

Mehr zum Panoramaweg Feldis

https://viamala.graubuenden.ch/de/aktivitaeten-erlebnisse/bergbahnen-feldis/betriebszeiten-und-tarife-luftseilbahn-rhaezuns-feldis

https://www.outdooractive.com/de/route/themenweg/viamala/spazierweg-feldis/23420090/
https://maps.graubuenden.ch/de/tour/wanderrouten/panoramaweg-feldis/49238819/#dmdtab=oax-tab1


Übernachtungstipp
Berghotel Sterna

Viamala Tourismus Bodenplatz 4
7435 Splügen

+41 (0)81 650 90 30
info@viamala.ch
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Vormittag Alpenbad in der Morgenstimmung
Ein besonderes Erlebnis ist das Alpenbad im Berghotel Sterna. Sie heizen 1000 Liter frisches Quellwasser mit 
einem Holzfeuer auf 39 – 41° C. Zusammen oder allein sitzen Sie im warmen Wasser und können die Morgen-
stimmung in den Bergen geniessen.

Mehr zum Alpenbad

Nachmittag Burgenweg Domleschg
Die vielseitige und abwechslungsreiche Kulturlandschaft Domleschg wird geprägt von Hochstammobst-
gärten, Hecken, Trockenmauern und ganz besonders von ihren Burgen und Schlössern. Lassen Sie sich in 
die Vergangenheit versetzen und geniessen Sie heute einen ausgiebigen Spaziergang von Almens bis nach 
Fürstenau Stadt.

Mehr zum Burgenweg

https://www.berghotelsterna.ch
https://www.berghotelsterna.ch/wellness
https://maps.graubuenden.ch/de/tour/themenweg/burgenweg-domleschg/23419810/

